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La promozione della salute e del be-
nessere dei cittadini rappresenta un 
impegno costante e prioritario per 
l’Azienda ULSS6 Euganea. In questa 
quarta edizione di “Cambio Gioco”, 
il nostro sguardo è rivolto con par-
ticolare attenzione alla prevenzione 
delle dipendenze, con focus specifi-
co sul Disturbo da Gioco D’azzardo 
Patologico.

La prevenzione è una risorsa pre-
ziosa, anticipare i comportamenti a 
rischio consente un intervento ef-
ficace e incisivo, capace di aumen-
tare la consapevolezza sia a livello 
individuale che dell’intera collettivi-
tà. Il tema di quest’anno, “Giocare 
d’anticipo – Innovazione e Ricerca”, 
riflette esattamente questa filoso-
fia, invitandoci a promuovere la co-
noscenza e lo sviluppo di strategie 
nuove e mirate per tutelare la salute 
di tutta la popolazione.

Questo evento rappresenta una 
della azioni principali del progetto 
“Cambio Gioco”, finanziato dal Mi-
nistero della Salute, il cui responsa-
bile scientifico è la dott.ssa Arianna 
Camporese (Dirigente Medico Psi-
chiatra e Responsabile UOS Ser.D 
Alta Padovana) e si caratterizza per 
incontri con professionisti di diver-
se discipline che offriranno svariati 

punti di vista per offrire momenti di 
riflessione e confronto per genitori, 
studenti, insegnanti, operatori sani-
tari, educatori e tutti i cittadini inte-
ressati.

Gli incontri si svolgeranno sia in 
presenza che in modalità online e 
saranno accessibili, anche, a livello 
nazionale attraverso il canale YouTu-
be dell’evento, per poter condivide-
re con più persone possibili questo 
messaggio di salute.
Ringrazio calorosamente tutti colo-
ro che parteciperanno per rendere 
possibile ed efficace questo pro-
getto, certo che la partecipazione 
attiva di ogni cittadino costituisca un 
tassello fondamentale per costruire 
una società più attenta e protettiva 
per la salute come bene comune.

Dott. Paolo Fortuna
Direttore Generale Ulss6 Euganea

Giocare d’anticipo: 
la quarta edizione di “Cambio Gioco”



Giunti alla quarta edizione di “Cam-
bio Gioco”, vogliamo continuare 
a valorizzare il percorso condiviso 
costruito con istituzioni, operatori e 
cittadini, nella convinzione che per 
una buona prevenzione bisogna 
investire su due fattori: tempo e co-
noscenza. 
Ogni edizione è nata dal desiderio 
di promuovere la cultura del benes-
sere focalizzandoci su tematiche di-
verse. Quest’anno il nostro obiettivo 
è “giocare d’anticipo”, ovvero agire 
prima, ricercando e sperimentando 
nuovi strumenti educativi e strategie 
che rafforzino i fattori protettivi, indi-
viduali e sociali. 
Prevenzione, per noi, significa inve-
stimento nell’innovazione, nella rete 
delle relazioni e nell’apertura verso 
nuove prospettive, per cogliere i se-
gnali che conducono dalla normali-
tà alla patologia. 
In questa quarta edizione, come 
ormai da tradizione, oltre all’espe-
rienza strettamente clinica che ci 
appartiene e che applichiamo quo-
tidianamente nei nostri ambulato-
ri del Dipartimento Dipendenze 
dell’Ulss6 Euganea, cercheremo di 
integrare e accogliere il pensiero di 
altre discipline.
Queste prospettive esterne sono 
linfa vitale per la crescita, per la dif-
fusione di idee e per migliorare i no-

stri processi decisionali in ottica di 
prevenzione.
Solo se agiamo per tempo, possia-
mo favorire le competenze utili a 
gestire emozioni e fragilità, aiutan-
do i cittadini e in particolare le gio-
vani generazioni a scegliere percor-
si di salute e consapevolezza.
Insieme vogliamo offrire alla comu-
nità, strumenti, occasioni per riflet-
tere, dialogare e crescere, trasfor-
mando il tempo e la partecipazione 
in risorse concrete contro tutte le 
forme di dipendenza.
Il futuro della prevenzione sta nella 
capacità di “giocare d’anticipo” con 
saggezza e innovazione.

Dott.ssa Valeria Zavan
Direttore Dipartimento Dipendenze 
Dipartimento Dipendenze Ulss6 Euganea

Dott. Vito Sava
Direttore UOC Alta e Bassa Padovana 
Dipartimento Dipendenze Ulss6 Euganea 

Dott.ssa Arianna Camporese
Responsabile UOS Alta Padovana 
Dipartimento Dipendenze Ulss6 Euganea 
e Responsabile Progetto Cambio Gioco

Innovazione e ricerca per 
la prevenzione e la cura 
del gioco d’azzardo patologico



LUNEDÌ 9 MARZO
ore 10.00  PAURA, AMICA O NEMICA?
 Incontro con Stefano Rossi, psicopedagogista ed esperto 
 di educazione emotiva
ore 20.30  IL TEMPO RITROVATO
 Dialogo con Stefano Rossi, psicopedagogista ed esperto 

di educazione emotiva e Matteo Saudino, insegnante di 
filosofia e storia e autore e ideatore del canale YouTube 
“BarbaSophia”

MARTEDÌ 10 MARZO
ore 10.00  LA NOIA PUÒ SALVARCI
  Incontro con Matteo Saudino, insegnante di filosofia e storia 

e autore e ideatore del canale YouTube “BarbaSophia”
ore 17.30  DARE VOCE AGLI INVISIBILI
 Dialogo con Daniela Capitanucci,  psicologa psicoterapeuta 

e Presidente di AND-Azzardo e Nuove Dipendenze APS e 
Alessandra Limetti,  attrice e vocologa

ore 20.30  DIETRO IL JACKPOT
 Dialogo con Umberto Folena,  giornalista e scrittore e 
 Peter Gomez giornalista de “Il Fatto Quotidiano”

MERCOLEDÌ 11 MARZO
ore 10.00  GIOCHIAMO DI PIÙ!
 Incontro con Raffaele Mantegazza, professore di Scienze 

pedagogiche presso il Dipartimento di Medicina e Chirurgia 
dell’Università di Milano-Bicocca

ore 20.30  IL LINGUAGGIO CHE CURA
 Incontro con Barbara Laura Alaimo, Pedagogista e formatrice 

dell’Associazione Parole O_Stili

PROGRAMMA
Tutti i relatori partecipano in presenza. Gli incontri sono sia in presenza sia in diretta web.
L’ingresso è libero fino a esaurimento posti, ma è consigliata la prenotazione. 
L’iscrizione agli incontri è obbligatoria solo per chi desidera il certificato di frequenza. 



GIOVEDÌ 12 MARZO
ore 10.00 LA TRAPPOLA PERFETTA 

 Dialogo con Giulia Migneco, responsabile comunicazione 
di “Avviso Pubblico”e Rocco Sciarrone, professore presso il 
Dipartimento di Culture, Politica e Società dell’Università di 
Torino

ore 17.30  RICONOSCERE, REGOLARE, RESISTERE
 Incontro con Teresa Farroni,  neuroscienziata e professoressa 

presso il Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo 
dell’Università degli Studi di Padova

ore 20.30  DALLA RICOMPENSA ALLA LIBERTÀ
 Incontro con Maura Gancitano,  filosofa, pedagogista e 

scrittrice

VENERDÌ 13 MARZO
ore 8.15 APERTURA DEL CONVEGNO “GIOCARE D’ANTICIPO”
ore 8.30 QUANDO IL CERVELLO “GIOCA”: NEUROMODULAZIONE 

E NUOVE TECNOLOGIE CONTRO IL GAMBLING 
 Intervento di Giovanni Martinotti, medico chirurgo specialista 

in psichiatria
ore 9.45  L’ECONOMIA COMPORTAMENTALE 
  APPLICATA AL GIOCO D’AZZARDO: 
  L’ESPERIENZA DELL’ULSS 6
  Intervento di Francesca Chieco, Dirigente Psicologo 

Dipartimento Dipendenze ULSS6 Euganea
ore 10.10 NUOVI STILI DI CONSUMO E NUOVI LEGAMI DI CURA
  Intervento di Amelia Fiorin, Dirigente Psicologo 

Dipartimento Dipendenze ULSS 2 Marca Trevigiana
ore 10.35 “ESCI DAI GIOCHI”: IL POTERE DELLE PAROLE NEL 

CAMBIAMENTO. LA TESTIMONIANZA 
 COME STRUMENTO DI CONSAPEVOLEZZA
 Intervento di Sabrina Migliozzi, Dirigente Medico 

Responsabile UOSD Gioco d’Azzardo Patologico 
Dipartimento Dipendenze ULSS 9 Scaligera

ore 11.30 DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO E DGA: 
 QUALI LE CONNESSIONI?   
 Intervento di Fabio Lugoboni, Dir. USO Medicina delle 

Dipendenze, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona



ore 11.55 LA STIMOLAZIONE ELETTRICA TRANSCRANICA: 
  LE POTENZIALITÀ NEL TRATTAMENTO 
 DELLE DIPENDENZE  
 Intervento di Sabina Rampinelli, Dirigente Medico 

Dipartimento DipendenzeULSS 3 Serenissima
ore 12.20 LA STIMOLAZIONE TRANSCRANICA RIPETITIVA 
 APPLICATA AL DISTURBO DA GIOCO D’AZZARDO: 
 L’ESPERIENZA DELL’ULSS 9 SCALIGERA 
 Intervento di Giada Zoccatelli, Dirigente Psicologa 

Dipartimento Dipendenze ULSS 9 Scaligera
ore 12.45 GIOCO D’AZZARDO E VIDEOGIOCHI IN ETÀ
 ADOLESCENZIALE. RICERCA PRE E POST PANDEMIA  
 IN AMBITO SCOLASTICO NEL TERRITORIO DELL’ULSS4
 Intervento di Emilia Serra, Dirigente Psicologa Dipartimento 

Dipendenze ULSS4 Veneto Orientale
ore 13.10 COMPORTAMENTI A RISCHIO IN ADOLESCENZA: 
 GLI ESITI DELLA RICERCA @CNR IFC NELLE SCUOLE 
 DEL TERRITORIO DELL’ULSS 5 POLESANA 
 Intervento di Valeria Pastorello, Dirigente Psicologo 

Dipartimento Dipendenze ULSS5 Polesana
ore 13.35 CONCLUSIONI DEL CONVEGNO 
 Fabio Fuolega, Direzione Servizi Sociali Regione Veneto
 Valeria Zavan,  Direttore Dipartimento Dipendenze
 Vito Sava,  Direttore UOC Alta e Bassa Padovana
 Arianna Camporese, Dirigente Medico Dipartimento 

Dipendenze ULSS6 Euganea
ore 20.30  L’UOMO OLTRE L’ERRORE
 Incontro con Marco Pozza, sacerdote, teologo, scrittore, 

conduttore televisivo e cappellano del carcere Due Palazzi di 
Padova

MARTEDÌ, GIOVEDÌ E VENERDÌ (10, 12 E 13 MARZO) 
 ESPERIENZA DI RILASSAMENTO IN 3D
 Con  operatori del Dipartimento Dipendenze dell’ULSS6 

Euganea: martedì 10 marzo alle 16.00, giovedì 12 marzo alle 
16.00 e venerdì 13 marzo alle 8.00



DURATA DEGLI INCONTRI
La durata degli incontri è di circa un’ora, eccetto il convegno “Giocare d’anticipo”.
ISCRIZIONE AGLI INCONTRI
L’ingresso è libero fino a esaurimento posti, ma è consigliata la prenotazione. 
L’iscrizione è obbligatoria per i professionisti che vogliono il certificato di frequenza 
(sia in presenza che online). L’iscrizione va fatta compilando il modulo online inserito 
nella pagina web dedicata ad ogni singolo evento o dalla home del sito: 
www.cambiogiocoulss6.it 
Gli eventi sono sempre visibili online gratuitamente, anche senza iscrizione.
ISCRIZIONE ALLA MAILING LIST
Per ricevere informazioni e promemoria sugli eventi e le iniziative proposte da 
Cambio Gioco potete fare richiesta compilando il form al seguente indirizzo web:
www.cambiogiocoulss6.it/contatti
I NOSTRI SOCIAL
www.facebook.com/cambiogiocoulss6
www.instagram.com/cambiogiocoulss6
www.youtube.com/@ulss6euganea938



INCONTRI



Perché giochiamo d’azzardo? Perché cerchiamo la gioia in un posto sbagliato 
oppure tentiamo di contrastare l’ansia, lo stress e la rabbia con questo tipo 
di comportamento? Per i giovani il ricorso al gioco d’azzardo può essere un 
tentativo di regolare le emozioni negative o un modo per fuggire da sè stessi. 
Ecco perché l’intelligenza emotiva può essere, anche in ottica educativa, una 
chiave davvero importante. Il relatore parlerà ai ragazzi delle quattro emozioni 
di base, con il suo caratteristico ricorso alle metafore, per aiutarli a compren-
dere la differenza tra gioia e piacere, tra paura amica e paura nemica. Intelli-
genza emotiva applicata al gioco d’azzardo.

Stefano Rossi  è tra i più noti psicopedagogisti italiani, si prende cura delle emo-
zioni di bambini, adolescenti e genitori. Col “Tour Genitori” tiene conferenze in 
tutto il Paese. Sul Metodo Rossi ha formato più di 800 scuole. Tre le sue 30 pub-
blicazioni ricordiamo Mio figlio è un casino (2022), Lezioni d’amore per un figlio 
(2023, Premio Zanibelli 2024), Sentimenti maleducati (2024), Genitori in ansia 
(2025). Per i ragazzi Se non credi in te, chi lo farà? (2024) per i più piccoli, l’albo 
illustrato Sarò il tuo porto sicuro (2025). Collabora con Sky Tg24 e Radio 24. Scri-
ve per “Donna Moderna” e “Focus Junior”. È consulente scientifico per Feltrinelli 
Scuola, ELI-LaSpiga e MyEdu. Interviene come esperto in Parlamento per la pre-
venzione e il contrasto dei comportamenti a rischio in adolescenza. Sui social è 
seguito da una community di quasi 300 mila genitori ed educatori.

9 lunedì
marzo

ore 10.00 

PAURA,
AMICA O NEMICA?
Incontro con Stefano Rossi
Destinatari: ragazzi
Area di interesse: preadolescenza/adolescenza
Evento gratuito presso la Sala della Carità
Via S. Francesco, 61 - Padova
In diretta online su:
www.facebook.com/cambiogiocoulss6
www.youtube.com/@ulss6euganea938

ISCRIZIONI PER PARTECIPARE IN PRESENZA E PER RICHIEDERE IL CERTIFICATO DI FREQUENZA
L’ingresso è libero fino ad esaurimento posti, ma è consigliata la prenotazione. È obbligatoria per richie-
dere il certificato di frequenza (anche partecipando online) compilando il modulo online alla pagina 
web dedicata all’evento: www.cambiogiocoulss6.it/eventi/rossi2026

https://cambiogiocoulss6.it/eventi/rossi2026/


Siamo immersi in un’epoca di costante iperstimolazione, dove l’attenzione è 
una risorsa preziosa e frammentata. Il tempo sembra sfuggirci di mano, com-
plici le promesse di gratificazione immediata offerte da fenomeni come il gio-
co d’azzardo o l’uso eccessivo dei social media. Queste dinamiche ci attirano 
con un appagamento istantaneo, ma l’esito finale è spesso un senso di vuoto, 
di perdita di energia e di allontanamento dalla presenza autentica. Come pos-
siamo recuperare il controllo del nostro tempo? E come possiamo investire 
le nostre energie per una crescita personale duratura e per elevare la qualità 
delle nostre relazioni?

ore 20.30 

IL TEMPO RITROVATO
Dialogo con Stefano Rossi e Matteo Saudino
Destinatari: ragazzi/adulti
Area di interesse: preadolescenza/adolescenza/età adulta
Evento gratuito presso la Sala della Carità
Via S. Francesco, 61 - Padova
In diretta online su:
www.facebook.com/cambiogiocoulss6
www.youtube.com/@ulss6euganea938

marzo9 lunedì



Stefano Rossi  è tra i più noti psicopedagogisti italiani, si prende cura delle emo-
zioni di bambini, adolescenti e genitori. Col “Tour Genitori” tiene conferenze in 
tutto il Paese. Sul Metodo Rossi ha formato più di 800 scuole. Tre le sue 30 pub-
blicazioni ricordiamo Mio figlio è un casino (2022), Lezioni d’amore per un figlio 
(2023, Premio Zanibelli 2024), Sentimenti maleducati (2024), Genitori in ansia 
(2025). Per i ragazzi Se non credi in te, chi lo farà? (2024) per i più piccoli, l’albo 
illustrato Sarò il tuo porto sicuro (2025). Collabora con Sky Tg24 e Radio 24. Scri-
ve per “Donna Moderna” e “Focus Junior”. È consulente scientifico per Feltrinelli 
Scuola, ELI-LaSpiga e MyEdu. Interviene come esperto in Parlamento per la pre-
venzione e il contrasto dei comportamenti a rischio in adolescenza. Sui social è 
seguito da una community di quasi 300 mila genitori ed educatori.

Matteo Saudino è professore, attivista, youtuber e scrittore, insegna Filosofia e 
Storia al liceo Gioberti di Torino e ha collaborato con l’Università di Torino come 
docente di Istituzioni Politiche. Nel suo canale Youtube (oltre 46 milioni di visua-
lizzazioni da parte di adulti e ragazzi) usa la filosofia e la storia per ragionare sulla 
società, la politica, le istituzioni e l’istruzione, i diritti e la giustizia sociale, perché 
“fare filosofia è un atto di ribellione”. Tiene conferenze e seminari di filosofia in tut-
ta Italia e si occupa di formazione per enti pubblici e privati. È autore di numerose 
pubblicazioni tra cui “Crescere cittadini”, “Il Prof fannullone”, “La filosofia non è 
una barba”, “Ribellarsi con filosofia”, il romanzo per ragazzi “Sofia Express”, “Sag-
gio Anime fragili” (2025), Manuale di Filosofia “Prima Filosofare” (2024), Saggio 
“La costituzione siamo noi” (2025) e lo spettacolo teatrale “Vite Ribelli”.

ISCRIZIONI PER PARTECIPARE IN PRESENZA E PER RICHIEDERE IL CERTIFICATO DI FREQUENZA
L’ingresso è libero fino ad esaurimento posti, ma è consigliata la prenotazione. È obbligatoria per richie-
dere il certificato di frequenza (anche partecipando online) compilando il modulo online alla pagina 
web dedicata all’evento: www.cambiogiocoulss6.it/eventi/rossisaudino2026

https://cambiogiocoulss6.it/eventi/rossisaudino2026/


La nostra è la società del consumo ipertrofico, dove siamo costantemente sol-
lecitati da pulsioni e desideri effimeri ed esposti a stimoli che promettono gra-
tificazione immediata; social media, pubblicità, intrattenimento on demand, 
gioco d’azzardo: ogni canale è studiato per tenere alta la nostra attenzione, 
riempiendo ogni vuoto potenziale. A queste condizioni non è più concesso, 
soprattutto ai giovani, il tempo della riflessione, del vuoto, della noia. Eppure 
è proprio la noia che genera introspezione, profondità, filosofia, pensiero. In-
tesa non come uno stato di apatia, ma come un momento di pausa, la noia è 
uno spazio vuoto che, se accolto e praticato, permette alla mente di elaborare 
pensieri, emozioni e sensazioni senza una direzione prestabilita. È un terreno 
fertile per l’introspezione e la creatività. È proprio nel vuoto e nel silenzio che 
nascono le domande profonde, quelle che danno origine al pensiero critico 
e alla filosofia.

Matteo Saudino è professore, attivista, youtuber e scrittore, insegna Filosofia e 
Storia al liceo Gioberti di Torino e ha collaborato con l’Università di Torino come 
docente di Istituzioni Politiche. Nel suo canale Youtube (oltre 46 milioni di visua-
lizzazioni da parte di adulti e ragazzi) usa la filosofia e la storia per ragionare sulla 
società, la politica, le istituzioni e l’istruzione, i diritti e la giustizia sociale, perché 
“fare filosofia è un atto di ribellione”. Tiene conferenze e seminari di filosofia in tut-
ta Italia e si occupa di formazione per enti pubblici e privati. È autore di numerose 
pubblicazioni tra cui “Crescere cittadini”, “Il Prof fannullone”, “La filosofia non è 
una barba”, “Ribellarsi con filosofia”, il romanzo per ragazzi “Sofia Express”, “Sag-
gio Anime fragili” (2025), Manuale di Filosofia “Prima Filosofare” (2024), Saggio 
“La costituzione siamo noi” (2025) e lo spettacolo teatrale “Vite Ribelli”.

10 martedì
marzo

ore 10.00 

LA NOIA
PUÒ SALVARCI
Incontro con Matteo Saudino
Destinatari: ragazzi
Area di interesse: preadolescenza/adolescenza
Evento gratuito presso la Sala della Carità
Via S. Francesco, 61 - Padova
In diretta online su:
www.facebook.com/cambiogiocoulss6
www.youtube.com/@ulss6euganea938

ISCRIZIONI PER PARTECIPARE IN PRESENZA E PER RICHIEDERE IL CERTIFICATO DI FREQUENZA
L’ingresso è libero fino ad esaurimento posti, ma è consigliata la prenotazione. È obbligatoria per richie-
dere il certificato di frequenza (anche partecipando online) compilando il modulo online alla pagina 
web dedicata all’evento: www.cambiogiocoulss6.it/eventi/saudino2026

https://cambiogiocoulss6.it/eventi/saudino2026/


Spesso si nega che il gioco d’azzardo patologico rappresenti un rischio per 
la salute pubblica e privata nel nostro Paese. Si dice, ad esempio, che sono 
pochissimi i soggetti in cura presso i servizi delle dipendenze, dimenticando 
che solo il 5% di chi sta male si rivolge effettivamente alle strutture di cura. Se 
questa sottostima è in qualche modo oggetto di un dibattito pubblico, resta 
invece senza voce la perdita di qualità di vita di coloro che vivono il problema 
di riflesso: i famigliari. L’intervento mira a dare voce a questi soggetti fragili, 
negletti, vittime collaterali di un’industria e di una politica che nega i loro diritti 
semplicemente dimenticandosi di loro.

ore 17.30 

DARE VOCE AGLI INVISIBILI
Dialogo con Daniela Capitanucci e Alessandra Limetti
Destinatari: adulti
Area di interesse: età adulta
Evento gratuito presso la Sala della Carità
Via S. Francesco, 61 - Padova
In diretta online su:
www.facebook.com/cambiogiocoulss6
www.youtube.com/@ulss6euganea938

marzo10 martedì



Daniela Capitanucci è psicologa psicoterapeuta. Nel 2024 è stata insignita 
dell’onorificenza di Grande Ufficiale dell’Ordine al Merito della Repubblica Ita-
liana. Già dirigente del SSN, ha avuto incarichi di Docente a contratto alla Scuola 
di Medicina dell’Università degli Studi dell’Insubria. Dal 2003 si dedica alla sen-
sibilizzazione, formazione, clinica, ricerca, prevenzione e advocacy sul Disturbo 
da Gioco d’Azzardo in particolare rispetto alla dimensione individuale e sociale, 
pubblicando oltre 140 contributi scientifici e fondando AND-Azzardo e Nuove 
Dipendenze APS di cui è Presidente. È stata membro dell’Osservatorio per il con-
trasto della diffusione del gioco d’azzardo e il fenomeno della dipendenza grave 
al Ministero della Salute, sempre con particolare attenzione all’impegno civile e 
alla dedizione al bene comune.

Alessandra Limetti è attrice e vocologa, diplomata all’Accademia dei Filodram-
matici di Milano, con una laurea in Filosofia e diverse specializzazioni accademi-
che nell’ambito della voce e dei suoi utilizzi artistici e professionali. È docente 
di comunicazione e public speaking, speaker, direttrice di doppiaggio e vocal 
coach. Giornalista pubblicista, ha all’attivo diverse pubblicazioni e collabora con 
riviste e con il quotidiano Alto Adige. Negli ultimi anni si è dedicata all’approfon-
dimento del tema dell’azzardo e delle problematiche ad esso correlate. I suoi 
ultimi lavori editoriali sono il libro-intervista “Marco Bernardi. 50 anni di teatro” e 
la narrativa “A perdere. Un gioco senza amore” da cui è stato tratto lo spettacolo 
“Un gioco senza amore”, in collaborazione con Francesco Niccolini.

ISCRIZIONI PER PARTECIPARE IN PRESENZA E PER RICHIEDERE IL CERTIFICATO DI FREQUENZA
L’ingresso è libero fino ad esaurimento posti, ma è consigliata la prenotazione. È obbligatoria per richie-
dere il certificato di frequenza (anche partecipando online) compilando il modulo online alla pagina 
web dedicata all’evento: www.cambiogiocoulss6.it/eventi/capitanuccilimetti2026

https://cambiogiocoulss6.it/eventi/capitanuccilimetti2026/


Il gioco d’azzardo, che si presenta come un innocuo divertimento, ma è in 
realtà un affare colossale dove l’economia criminale trova un’importante via 
d’accesso. Non si tratta solo di patologia, ma anche di un attacco diretto alla 
legalità e alla salute pubblica. Quali sono le falle legislative e i meccanismi che 
consentono a mafie e organizzazioni criminali di utilizzare il gioco, legale e ille-
gale, per operazioni di riciclaggio e usura? Un incontro per trattare i temi della 
legalità, della criminalità e dell’informazione ed operare un’analisi profonda 
del costo invisibile che il fenomeno impone al tessuto sociale ed economico 
del Paese.

ore 20.30 

DIETRO IL JACKPOT
Dialogo con Umberto Folena e Peter Gomez
Destinatari: adulti
Area di interesse: età adulta
Evento gratuito presso la Sala della Carità 
Via S. Francesco, 61 - Padova
In diretta online su:
www.facebook.com/cambiogiocoulss6
www.youtube.com/@ulss6euganea938

marzo10 martedì



Umberto Folena, è laureato in Lettere moderne all’Università di Padova e dopo 
alcuni anni di insegnamento al liceo linguistico è stato inviato speciale e capo-
redattore del quotidiano “Avvenire”. Per 21 anni è stato consulente della Confe-
renza episcopale italiana. Ha scritto una trentina tra saggi, biografie e romanzi. I 
suoi ultimi titoli sono i romanzi della trilogia di Tretronchi (“La notte in cui Carletto 
non cantò”, “Ritorno a Tretronchi” e “La Compagnia dei Giacomini”) e l’inchiesta 
“Perché il gioco d’azzardo rovina l’Italia” (con Daniela Capitanucci, Ets).
Peter Gomez inizia a lavorare al quotidiano veronese “L’Arena” nel 1984. Nel 
1986 approda a “Il Giornale” per poi seguire il fondatore Indro Montanelli a “La 
Voce”. Dal 1996 al 2009 è inviato de “L’Espresso” e collaboratore di “MicroMega”. 
Nel 2009 è tra i fondatori de “Il Fatto Quotidiano” del quale fin dall’inizio dirige 
la versione online e dal 2017 anche la rivista mensile del quotidiano, “FQ Millen-
nium”. Opinionista televisivo per Rai e LA7, da ottobre 2017 conduce sul canale 
Nove il programma “La confessione”, nel quale intervista personaggi famosi. Nel 
settembre 2019 presenta due inchieste televisive sul mondo delle droghe e della 
pornografia, dal titolo “Enjoy”. Nella stagione 2019-2020 ha condotto, sempre su 
Nove, la rubrica quotidiana di approfondimento e di attualità “Sono le venti”. Dal 
marzo 2025 conduce nell’access prime time di Rai 3 “Un alieno in patria”.

ISCRIZIONI PER PARTECIPARE IN PRESENZA E PER RICHIEDERE IL CERTIFICATO DI FREQUENZA
L’ingresso è libero fino ad esaurimento posti, ma è consigliata la prenotazione. È obbligatoria per richie-
dere il certificato di frequenza (anche partecipando online) compilando il modulo online alla pagina 
web dedicata all’evento: www.cambiogiocoulss6.it/eventi/folenagomez2026

https://cambiogiocoulss6.it/eventi/folenagomez2026/


Il gioco è un bisogno primario dell’essere umano, un vero e proprio diritto ina-
lienabile (come stabilito anche dalla Convenzione ONU sui Diritti dell’Infanzia 
e dell’Adolescenza). Le sue caratteristiche essenziali sono due: la gratuità (si 
gioca per il puro piacere di farlo, senza un fine utilitaristico o un tornaconto 
economico) e la socialità (il gioco autentico crea relazioni, legami e comunità).
Il gioco d’azzardo, al contrario, si configura come un “non-gioco” perché tradi-
sce profondamente queste peculiarità. Esso cancella la gratuità trasformando 
l’azione in un calcolo economico e l’elemento sociale, sostituendo il desiderio 
umano di libertà e relazione con la ricerca di un compenso perverso e rischio-
so. Per contrastare l’azzardo, la via è chiara: dobbiamo tornare a giocare di più, 
recuperando il senso profondo di libertà e gratuità per soddisfare questa esi-
genza fondamentale e liberarci dalla dipendenza da compensazioni perverse.

Raffaele Mantegazza insegna Scienze pedagogiche al Dipartimento di Medici-
na e Chirurgia dell’Università di Milano-Bicocca. Collabora con numerose scuole 
all’organizzazione di corsi di aggiornamento per insegnanti e incontri con gli stu-
denti. È autore di numerose opere, tra cui “Narrare la fine”, “L’ultimo scodinzolio”, 
“Caro bullo ti scrivo…”, e curatore, insieme a Isabella D’Isola, de “La filosofia di 
Enzo Jannacci”, “L’educattore. Manuale di formazione teatrale per educatori”, “Im-
parare a resistere. Per una pedagogia della resistenza”. 

11 mercoledì
marzo

ore 10.00 

GIOCHIAMO
DI PIÙ!
Incontro con Raffaele Mantegazza
Destinatari: ragazzi
Area di interesse: preadolescenza/adolescenza
Evento gratuito presso la Sala della Carità
Via S. Francesco, 61 - Padova
In diretta online su:
www.facebook.com/cambiogiocoulss6
www.youtube.com/@ulss6euganea938

ISCRIZIONI PER PARTECIPARE IN PRESENZA E PER RICHIEDERE IL CERTIFICATO DI FREQUENZA
L’ingresso è libero fino ad esaurimento posti, ma è consigliata la prenotazione. È obbligatoria per richie-
dere il certificato di frequenza (anche partecipando online) compilando il modulo online alla pagina 
web dedicata all’evento: www.cambiogiocoulss6.it/eventi/mantegazza2026

https://cambiogiocoulss6.it/eventi/mantegazza2026/


La prospettiva pedagogica ed etica può essere di grande aiuto per analizza-
re le dinamiche relazionali che intercorrono tra le persone con dipendenza 
(comportamentali o da sostanze) e chi se ne prende cura, siano essi familiari, 
medici, operatori, educatori. Questo approccio ci permette di svelare come 
l’uso consapevole del linguaggio possa abbattere lo stigma e trasformare la 
comunicazione in un autentico strumento di cura, capace di influenzare posi-
tivamente il percorso di recupero e la tenuta dei legami affettivi. Saper abitare 
la relazione attraverso parole non ostili e riflessioni morali profonde consente 
di sviluppare una maggiore consapevolezza emotiva e di dotarsi di strumenti 
relazionali solidi. Questo permette di superare le narrazioni colpevolizzanti e 
di costruire ambienti di ascolto equi e accoglienti, dove la responsabilità del 
linguaggio diventa il fondamento per una rigenerazione dei rapporti e per il 
sostegno concreto nelle fragilità. 

Barbara Laura Alaimo è pedagogista, counselor e orientatrice professionale. Si 
occupa di formazione e consulenza educativa, lavorando con scuole, enti e orga-
nizzazioni su temi come l’educazione alle emozioni, la prevenzione del bullismo e 
del cyberbullismo e l’innovazione nei processi di apprendimento.
Collabora con Parole O_Stili sui temi della comunicazione non ostile, dell’uso 
consapevole delle parole e della responsabilità educativa nel mondo digitale, 
contribuendo a progettare percorsi formativi che promuovono rispetto, ascolto 
e inclusione. Nel suo lavoro mette al centro le relazioni, il benessere delle perso-
ne, la comunicazione efficace per la costruzione di ambienti equi e accoglienti, 
accompagnando adulti, docenti, ragazzi e ragazze nello sviluppo di competenze 
relazionali e emotive sia in contesti educativi che aziendali. 

11 mercoledì
marzo

ore 20.30 

IL LINGUAGGIO
CHE CURA
Incontro con Barbara Laura Alaimo
Destinatari: adulti
Area di interesse: età adulta
Evento gratuito presso la Sala della Carità
Via S. Francesco, 61 - Padova
In diretta online su:
www.facebook.com/cambiogiocoulss6
www.youtube.com/@ulss6euganea938

ISCRIZIONI PER PARTECIPARE IN PRESENZA E PER RICHIEDERE IL CERTIFICATO DI FREQUENZA
L’ingresso è libero fino ad esaurimento posti, ma è consigliata la prenotazione. È obbligatoria per richie-
dere il certificato di frequenza (anche partecipando online) compilando il modulo online alla pagina 
web dedicata all’evento: www.cambiogiocoulss6.it/eventi/alaimo2026

https://cambiogiocoulss6.it/eventi/alaimo2026/


Il gioco d’azzardo in Italia è diventato una vera e propria emergenza sociale e 
le normative vigenti non riescono sempre a contenerne gli effetti economici, 
sociali e di salute pubblica. Il professor Sciarrone si occuperà della connessio-
ne tra il gioco d’azzardo e il mondo della criminalità organizzata, in particola-
re delle mafie, e spiegherà come queste realtà si inseriscano nel fenomeno 
creando ulteriori problemi che si sommano alla dipendenza. La dottoressa 
Migneco descriverà il problema dell’azzardo “di massa” presentando numeri 
e storie e mostrando le enormi conseguenze che il gioco può avere sulla vita 
delle persone, tra cui dipendenza patologica, indebitamento, usura e violen-
za; offrirà inoltre spunti concreti su come agire, sia per prevenire l’insorgere 
della dipendenza sia per uscirne quando si è già in difficoltà.

12 giovedì
marzo

ore 10.00 

LA TRAPPOLA PERFETTA
Dialogo con Giulia Migneco e Rocco Sciarrone
Destinatari: ragazzi
Area di interesse: preadolescenza/adolescenza
Evento gratuito presso la Sala della Carità
Via S. Francesco, 61 - Padova
In diretta online su:
www.facebook.com/cambiogiocoulss6
www.youtube.com/@ulss6euganea938



Giulia Migneco dopo una laurea triennale in Media e Giornalismo, ha consegui-
to la laurea magistrale in Lettere e Filosofia. Ha frequentato un Master di I livello 
in giornalismo d’inchiesta e uno di II livello in Analisi, prevenzione e contrasto 
della criminalità organizzata e della corruzione. Oggi è Responsabile Comuni-
cazione di “Avviso Pubblico. Enti locali e Regioni contro mafie e corruzione”. Tra 
le sue pubblicazioni: “Vent’anni di lotta alle mafie e alla corruzione. L’esperienza 
di Avviso Pubblico” , “Lose for Life. Come salvare un paese in overdose da gioco 
d’azzardo”,  “La Pandemia da azzardo. Rischi, pericoli e proposte di riforma”, “Don-
ne e Antimafia. Dieci coraggiose protagoniste della lotta alla mafia”. 
Rocco Sciarrone è professore ordinario di Sociologia economica del Diparti-
mento di Culture, Politica e Società dell’Università di Torino, insegna Sociologia 
delle mafie e dirige Larco (Laboratorio di Analisi e Ricerca sulla Criminalità Orga-
nizzata). È condirettore di «Meridiana» e delegato della Rettrice per il Polo Uni-
versitario Penitenziario e le attività su mafie, antimafia ed educazione alla legalità 
dell’Università di Torino. Presidente della Società scientifica italiana degli studi 
su mafie e antimafia. Conduce e coordina ricerche sui fenomeni mafiosi (interse-
zioni tra mafia ed economia legale, area grigia e processi di espansione in aree 
non tradizionali). Ha pubblicato: Mafie del Nord (2019), Le mafie nell’economia 
legale (con L. Storti, 2019), Il gioco delle mafie. Regolazione, mercati e criminalità 
nell’azzardo (con F. Esposito e L. Picarella, 2023); Prima lezione di sociologia delle 
mafie (2025).

ISCRIZIONI PER PARTECIPARE IN PRESENZA E PER RICHIEDERE IL CERTIFICATO DI FREQUENZA
L’ingresso è libero fino ad esaurimento posti, ma è consigliata la prenotazione. È obbligatoria per richie-
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Lo sviluppo delle funzioni esecutive rappresenta uno dei pilastri fondamentali 
attraverso cui l’individuo acquisisce la capacità di orientare il proprio compor-
tamento in modo consapevole, regolato e finalizzato. Tra queste funzioni, la 
self-regulation, le attività inibitorie, la propriocezione e l’interocezione giocano 
un ruolo particolarmente significativo nel sostenere il controllo delle azioni, 
delle emozioni e delle pulsioni. Il loro sviluppo non è solo il risultato di un 
processo biologico, ma è profondamente influenzato dalle esperienze educa-
tive, dalle relazioni significative, dalle pratiche di autoregolazione apprese nel 
corso della vita e da eventuali condizioni di vulnerabilità psicologica o sociale.

Teresa Farroni è una neuroscienziata; ricopre la carica di Professore universitario 
dal 2005 presso il Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo presso l’Università 
degli Studi di Padova. Ha iniziato la sua formazione con una laurea in filosofia per 
poi passare a un Master europeo in Psicologia e alla specializzazione, sempre in 
ambito anglosassone, nelle neuroscienze cognitive dello sviluppo. Il focus prin-
cipale della sua ricerca riguarda lo studio dello sviluppo funzionale del cervello 
durante i primissimi anni di vita. Le domande fondamentali che hanno motivato 
la sua ricerca riguardano il “come” le funzioni cognitive specializzate emergano, 
durante lo sviluppo, in specifiche aree cerebrali (come, per esempio, la corteccia 
cerebrale) in funzione alla relazione con l’ambiente e attraverso tecniche di neuro 
immagine e comportamentali.

12 giovedì
marzo

ore 17.30 

RICONOSCERE, 
REGOLARE, 
RESISTERE
Incontro con Teresa Farroni
Destinatari: adulti
Area di interesse: età adulta
Evento gratuito presso la Sala della Carità
Via S. Francesco, 61 - Padova
In diretta online su:
www.facebook.com/cambiogiocoulss6
www.youtube.com/@ulss6euganea938

ISCRIZIONI PER PARTECIPARE IN PRESENZA E PER RICHIEDERE IL CERTIFICATO DI FREQUENZA
L’ingresso è libero fino ad esaurimento posti, ma è consigliata la prenotazione. È obbligatoria per richie-
dere il certificato di frequenza (anche partecipando online) compilando il modulo online alla pagina 
web dedicata all’evento: www.cambiogiocoulss6.it/eventi/farroni2026
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La rete costruisce il nostro ambiente emotivo e orienta la percezione di ciò 
che è possibile e di ciò che è “a portata di mano”. Vivere in un sistema che 
moltiplica le promesse di felicità immediata, porta la nostra mente a inseguire 
continuamente una ricompensa futura, ed è così che si crea dipendenza. Se 
l’immaginazione è sempre più colonizzata dal digitale e la vulnerabilità, la fru-
strazione e la speranza diventano delle leve di manipolazione, la filosofia può 
offrire una pratica di libertà capace di restituirci tempo e capacità di desidera-
re senza essere consumati dal desiderio.

Maura Gancitano è filosofa, pedagogista e scrittrice. Co-fondatrice di Tlon in-
sieme ad Andrea Colamedici, si occupa di parità di genere, educazione senti-
mentale, spazi pubblici digitali, comunicazione e progettazione culturale. Ha col-
laborato con testate come La Repubblica e La Stampa, e con diverse emittenti 
radiofoniche. Inserita da Vanity Fair tra le personalità della “Generazione futuro” 
e da StartUpItalia tra le 150 donne più influenti nell’innovazione, i suoi libri sono 
tradotti in otto lingue. Con il saggio Specchio delle mie brame (Einaudi) ha vinto 
il Premio Rapallo. Ha tenuto lezioni in prestigiosi atenei, inclusa la Columbia Uni-
versity.

12 giovedì
marzo

ore 20.30 

DALLA RICOMPENSA
ALLA LIBERTÀ
Incontro con Maura Gancitano
Destinatari: adulti
Area di interesse: età adulta
Evento gratuito presso la Sala della Carità
Via S. Francesco, 61 - Padova
In diretta online su:
www.facebook.com/cambiogiocoulss6
www.youtube.com/@ulss6euganea938

ISCRIZIONI PER PARTECIPARE IN PRESENZA E PER RICHIEDERE IL CERTIFICATO DI FREQUENZA
L’ingresso è libero fino ad esaurimento posti, ma è consigliata la prenotazione. È obbligatoria per richie-
dere il certificato di frequenza (anche partecipando online) compilando il modulo online alla pagina 
web dedicata all’evento: www.cambiogiocoulss6.it/eventi/gancitano2026
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13 venerdì
marzo

ore 8.30
GIOCARE D’ANTICIPO
Innovazione e ricerca 
nei piani GAP 
della Regione Veneto
Convegno
Destinatari: adulti e professionisti
Area di interesse: età adulta
Evento gratuito presso la Sala della Carità
Via S. Francesco, 61 - Padova
In diretta online su:
www.facebook.com/cambiogiocoulss6
www.youtube.com/@ulss6euganea938

ISCRIZIONI PER PARTECIPARE IN PRESENZA E PER RICHIEDERE IL CERTIFICATO DI FREQUENZA
L’ingresso è libero fino ad esaurimento posti, ma è consigliata la prenotazione. È obbligatoria per richie-
dere il certificato di frequenza (anche partecipando online) compilando il modulo online alla pagina 
web dedicata all’evento: www.cambiogiocoulss6.it/eventi/giocaredanticipo2026

Questo convegno nasce dall’idea di creare un momento di confronto fonda-
mentale per gli operatori dei Dipartimenti per le Dipendenze della Regione Ve-
neto che, da ormai sei anni, gestiscono i progetti finanziati sul Gioco d’Azzardo 
Patologico. Anni di impegno sul campo si sono tradotti in una ricca esperienza 
clinica, in un’importante attività di ricerca e nell’elaborazione di nuove strategie 
di intervento. L’obiettivo dell’incontro non è solamente quello di condividere i 
risultati e le metodologie più efficaci e innovative sviluppate dalle singole Azien-
de ULSS, ma anche quello di tracciare nuove rotte nel campo del Disturbo da 
Gioco d’Azzardo per  rafforzare una rete di eccellenza nel Veneto, focalizzandoci 
sulle migliori pratiche del settore. In quest’ottica, il progetto “Cambio Gioco” 
funge da piattaforma per diffondere conoscenze trasversali ed esperienze sul 
campo. 

Giovanni Martinotti, medico chirurgo specialista in psichiatria, Francesca Chie-
co, Dirigente Psicologo Dipartimento Dipendenze ULSS 6 Euganea, Amelia 
Fiorin, Dirigente Psicologo Dipartimento Dipendenze ULSS 2 Marca Trevigiana, 
Sabrina Migliozzi, Dirigente Medico Dipartimento per le Dipendenze ULSS 9 
Scaligera, Fabio Lugoboni, Dir. USO Medicina delle Dipendenze Azienda Ospe-
daliera Universitaria Integrata Verona, Sabina Rampinelli, Dirigente Medico 
Dipartimento Dipendenze ULSS 3 Serenissima, Giada Zoccatelli, Dirigente Psi-
cologa Dipartimento Dipendenze ULSS 9 Scaligera, Emilia Serra, Dirigente Psi-
cologa Dipartimento Dipendenze ULSS 4 Veneto Orientale, Valeria Pastorello, 
Dirigente Psicologo Dipartimento Dipendenze ULSS 5 Polesana, Fabio Fuolega, 
Direzione Servizi Sociali Regione Veneto, Valeria Zavan, Direttore Dipartimento 
Dipendenze, Vito Sava, Direttore UOC Alta e Bassa Padovana, Arianna Campo-
rese, Dirigente Medico Dipartimento Dipendenze ULSS 6 Euganea

https://cambiogiocoulss6.it/eventi/giocaredanticipo2026/


L’errore non è mai un punto d’arrivo, ma spesso viene trasformato in un’iden-
tità definitiva che imprigiona la persona in un fermo immagine del proprio 
passato. In un sistema sociale che tende a sovrapporre l’individuo alla colpa 
commessa o alla patologia manifestata, diventa urgente scindere l’uomo dal 
suo fallimento per restituirgli la possibilità di un nuovo inizio. Rialzarsi richiede 
il superamento di narrazioni puramente punitive o assistenzialiste, che spesso 
finiscono per soffocare la responsabilità individuale anziché alimentarla. L’a-
scolto e la costruzione di reti di senso rappresentano gli strumenti necessari 
per trasformare la caduta in una feritoia attraverso cui guardare il domani. Solo 
riconoscendo la dignità intrinseca che abita oltre ogni fragilità è possibile trac-
ciare percorsi di ripartenza che non siano semplici ritorni al passato, ma vere e 
proprie esplorazioni di una libertà ritrovata.

Marco Pozza è sacerdote, teologo, scrittore e conduttore televisivo, cappellano 
presso il carcere di massima sicurezza “Due Palazzi” di Padova dal 2011. Dopo 
il dottorato in Teologia Fondamentale conseguito alla Pontificia Università Gre-
goriana con una tesi sul rapporto tra letteratura e immaginazione, ha incentrato 
la sua missione sull’incontro diretto con le periferie esistenziali. Attraverso i suoi 
numerosi progetti editoriali e televisivi (tra cui le collaborazioni su Rai 1 e Canale 
5), propone una riflessione profonda sulla fede e sull’umano. Ha instaurato una 
proficua collaborazione con Papa Francesco, con il quale ha realizzato program-
mi e volumi tradotti in tutto il mondo. È autore di una vasta bibliografia che spazia 
dalla narrativa alla saggistica teologica, tra cui spicca la trilogia “L’imbarazzo di 
Dio”, “L’agguato di Dio” e “L’iradiddìo”, oltre ai più recenti lavori nati dal confronto 
con il pontefice.

13 venerdì
marzo

ore 20.30 

L’UOMO OLTRE
L’ERRORE
Incontro con Marco Pozza
Destinatari: adulti
Area di interesse: età adulta
Evento gratuito presso la Sala della Carità
Via S. Francesco, 61 - Padova
In diretta online su:
www.facebook.com/cambiogiocoulss6
www.youtube.com/@ulss6euganea938

ISCRIZIONI PER PARTECIPARE IN PRESENZA E PER RICHIEDERE IL CERTIFICATO DI FREQUENZA
L’ingresso è libero fino ad esaurimento posti, ma è consigliata la prenotazione. È obbligatoria per richie-
dere il certificato di frequenza (anche partecipando online) compilando il modulo online alla pagina 
web dedicata all’evento: www.cambiogiocoulss6.it/eventi/pozza2026

https://cambiogiocoulss6.it/eventi/pozza2026/


ISCRIZIONI PER PARTECIPARE 
Compilare il modulo online alla pagina web dedicata all’esperienza: 
www.cambiogiocoulss6.it/eventi/rilassamento3d2026

Un’esperienza dedicata agli adulti per esplorare e riflettere sul potenziale 
che il digitale può offrire anche in ambito di benessere personale. Grazie 
all’utilizzo di visori viene proposto ai partecipanti di fare un’esperienza di re-
altà virtuale immersiva sviluppata ad hoc per consentire agli utenti di immer-
gersi in percorsi distensivi, accompagnati da una voce guida professionale, 
disegnati e sonorizzati per mantenere attivo il sistema calmante, e  concepita 
sulla base delle ultime frontiere della ricerca neuroscientifica. Numerose ri-
cerche scientifiche hanno dimostrato infatti come specifiche esperienze di 
Realtà Virtuale possano promuovere il benessere delle persone. La realtà 
virtuale attiva il senso di presenza, genera multisensorialità, aumenta il coin-
volgimento e l’esperienza proposta è stata pensata proprio per essere usata 
per consentire una pausa di alleggerimento, per affrontare un momento di 
stress, per favorire il rilassamento profondo e per migliorare il benessere 
percepito.

Il laboratorio sarà guidato dagli operatori del Dipartimento Dipendenze che 
svolgono la loro attività anche presso il Laboratorio digitale LAB ON LIFE e 
che sono abilitati all’uso dei dispositivi. 
Ai partecipanti verranno proposte due esperienze di Realtà Virtuale immer-
siva, della durata di circa 10 minuti ciascuna, intervallate da momenti di rie-
laborazione dell’esperienza e di sperimentazione di pratiche di mindfulness.

10, 12 e 13

marzo

ESPERIENZA 
DI RILASSAMENTO 
IN 3D
Destinatari: ragazzi/adulti
Area di interesse: preadolescenza/adolescenza/età adulta
Quando: martedì 10 marzo alle 16.00, giovedì 12 marzo 
alle 16.00 e venerdì 13 marzo alle 8.00 
Dove: Sala della Carità, Via S. Francesco 61 - Padova
Durata: sessioni da 10 minuti
Destinatari: massimo 8 persone per ogni sessione
Esperienza gratuita in presenza su iscrizione

https://cambiogiocoulss6.it/esperienze/rilassamento3d2026/


CAMBIO GIOCO 
è un progetto di prevenzione, cura, riabilitazione
e ricerca sul gioco d’azzardo patologico 

Il Festival “Cambio Gioco - settimana della prevenzione dal gioco d’azzardo” si inseri-
sce nel progetto “CAMBIO GIOCO”. Il progetto presenta come finalità quella di im-
plementare nel territorio dell’ULSS 6 iniziative volte a ridurre l’impatto negativo della 
diffusione del gioco d’azzardo, cercando di integrare le potenzialità dei servi-
zi pubblici con le risorse istituzionali del territorio attraverso azioni di Gover-
nance, Prevenzione, Cura, Riabilitazione e Ricerca. La realizzazione del progetto 
dovrebbe portare ad una maggior intercettazione di casi di giocatori d’azzardo patolo-
gici in fase di malattia iniziale, diminuendo il rischio di una maggior cronicizzazione del 
disturbo ed evitando una prognosi peggiore, garantendo tempi di presa in carico più 
brevi, minor frequenza di drop-out e diminuzione dei costi sanitari.

Oltre a questo importante obiettivo, il Progetto “CAMBIO GIOCO” vuole promuovere 
una maggiore formazione specifica per gli operatori sanitari interni ai Dipartimenti ed 
esterni, quali Medici di Medicina Generale, Assistenti Sociali degli Enti Comunali, Pri-
vato Sociale e i gestori delle sale gioco che possono avere dei contatti con i giocatori 
d’azzardo patologici. In ambito di prevenzione, saranno previsti eventi informativi per 
gli studenti presenti nelle scuole del territorio, per accrescere le conoscenze dei giova-
ni rispetto a questa patologia. 

Infine, ma non meno importante, saranno favorite azioni di innovazione e sviluppo nel 
campo della ricerca per il Disturbo da Gioco d’Azzardo.

Contatta uno dei servizi 
per le dipendenze:
 
Numero Verde 800 629 780
cambio.gioco@aulss6.veneto.it
www.aulss6.veneto.it/Cambio-Gioco

facebook.com/cambiogiocoulss6
instagram.com/cambiogiocoulss6

PENSI DI AVERE 
UN PROBLEMA
CON IL GIOCO 
D’AZZARDO?

Inquadra con la fotocamera 
del tuo smartphone 
il QRcode per vedere
il documentario
su Cambio Gioco

https://youtu.be/qvEdSJrtUFE


CAMBIO GIOCO [4a edizione]
Settimana della prevenzione delle dipendenze comportamentali 
e del gioco d’azzardo patologico

9-13 marzo 2026
Padova, Sala della Carità
Via S. Francesco, 61

Promosso e organizzato da:
ULSS6 Euganea

Ideazione e coordinamento:
Alterevo Società Benefit Srl e I AM - Area Servizi

Direttrice Scientifica
Arianna Camporese

Comitato scientifico 
Martina Agnoli, Barbara Battocchio, Arianna Camporese, Simone Giotto, Andrea 
Maroelli, Marco Napoletano, Vito Sava, Valeria Zavan

Hanno collaborato
Marta Baratella, Serena Bassan, Federica Cappellato, Chiara Cardin, Francesca 
Chieco, Eva Da Dalt, Consuelo Dal Col, Serena Dal Bosco, Stefania Gallo, Germana 
Gay, Lisa Gamba, Federica Marconato, Donatella Simonato, Alessandra Turato, Mirco 
Vettorato

Progetto grafico
I AM Comunicazione 

Illustrazione
Alberto Ceschin
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