STUDI COGNITIVI
RIMINI

CONOSCERSI

| GIOVEDI
DELL'APPROFONDIMENTO

CICLO DI 4 INCONTRI ONLINE GRATUITI

TEMATICHE:
LANSIA, IL DOLORE CRONICO,
LA SESSUALITA

PER VIVERE MEGLIO

12 MAGGIO 2022 - ORE 20:45

IL DOLORE CRONICO

TRA CORPO E MENTE.

IL RUOLO DELLO PSICOLOGO
NELLA GESTIONE DEL DOLORE

Che cos'e il dolore cronico? Che impatto ha sulla
psiche? Puo a sua volta essere influenzato da fattori
psicologici? Se si, quali? Come possiamo fare per
gestire in modo funzionale I'esperienza del dolore?

ISCRIVITI

26 MAGGIO 2022 - ORE 20:45

SESSUALITA:
ISTRUZIONI PER L'USO

Domande sul sesso, tutti ce le poniamo, pochi hanno
il coraggio di esprimerle ad alta voce; ancora piu

raro ricevere risposte concrete, reali e pragmatiche
ma soprattutto scientificamente accurate. Un
incontro per fornire elementi utili a chiunque desideri
approfondire il tema della sessualita.

ISCRIVITI

19 MAGGIO 2022 - ORE 20:45

SESSUALITA NELLE DONNE VS
SESSUALITA NEGLI UOMINI,

IN COSA SIAMO DIVERS|

E IN COSA SIMILI?

Esplorazione del ciclo di risposta sessuale nell'uomo
e nella donna, cosa li differenzia e cosalirende
simili. Uno squardo per comprendere meglio cosa

ci caratterizza, cosa accade quando la sessualita
diventa problematica e cosa possiamo fare per
viverla in maniera serena.

ISCRIVITI

9 GIUGNO 2022 - ORE 20:45

IL DISTURBO OSSESSIVO
COMPULSIVO:

UN PENSIERO CHE DIVENTA
UN CHIODO FISSO.

Le compulsioni come strumento di gestione del
mondo emotivo e cognitivo della persona.

ISCRIVITI

CENTRO CLINICO STUDI COGNITIVI

Per informazioni: Segreteria 3317372162 - 05411743055 - segreteria@stcc-rimini.it



https://studicognitivi.zoom.us/webinar/register/WN_BTc1Q4WtTjysKRLAjG650A
https://studicognitivi.zoom.us/webinar/register/WN_bcFiaraFRI61nSt32fTh1g
https://studicognitivi.zoom.us/webinar/register/WN_78Tb-rV5RDG2wOw_G4AzJQ
https://studicognitivi.zoom.us/webinar/register/WN_vK7uvAM9S3OzhyNT1PRbOw

