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Sistima chein Italia il 15% della popolazione
adulta presenti problemi di salute mentale e
che il 75% dei disturbi psichici si manifesta
prima dei 25 anni di vita.
Da queste considerazioni nasce ‘I percorsi
clinici della psicologia’, un testo che si pro-
T % pone come riferimento per gli psicologi e gli
psicoterapeuti Che mtendono svolgere la loro attivita con un metodo strutturato, che si
basa su evidenze scientifiche, con procedure e strumenti validati per i singoli problemi
di salute nei differenti contesti di cura, pubblico e privato.

PHATICHE COMPORTAMENTALI £ COGNITIVE

Interventi: la curatrice Daniela Rebecchi e diversi autori
Moderatore: Dr.ssa Clarice Mezzaluna

Prenotazioni: studicognitivi.it/san-benedetto/evento/
231119-percorsi-clinici/

Info: sanbenedettodeltronto@studicognitivi.net
Tel. 0735587194
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