
PRATICHIAMO LA TEORIA  
Disturbi dell’alimentazione e 
della nutrizione: Cibo e Corpo 
come veicolo della sofferenza.
Nel trattamento dei pazienti affetti da Disturbi Alimentari, i clinici si trovano spesso a 
fronteggiare un atteggiamento ambiguo e non sempre collaborativo che li costringe a una 
continua ridefinizione e negoziazione degli obiettivi terapeutici. 
Durante l’incontro verranno mostrate le caratteristiche principali di queste problematiche e 
le tecniche per indagare le diverse caratteristiche. Al termine di ciascuna spiegazione teorica 
verranno approfonditi alcuni casi clinici e verranno fatte delle simulate dal vivo. 

Evento gratuito rivolto a psicologi, medici psichiatri, psicoterapeuti  
e studenti di psicologia. 

Relatori:  Mara Soliani - Cecilia Domenichetti 
Iscrizione obbligatoria:  studicognitivi.it/genova/eventi
Info:	 eventi@psicoterapiaescienzecognitive.it 
		  Tel. segreteria: 010 868.30.77

Sabato 19 ottobre 2019 
dalle 11:00 alle 13:00

Via Domenico Fiasella 16/4  - 16121 Genova (GE)


