
Terapia Cognitivo-
Comportamentale delle 
Dipendenze Patologiche
•	 I fondamenti della terapia cognitiva e com-

portamentale nel trattamento dei Disturbi 
da Uso di Sostanze; 

	 Strumenti e tecniche per l’assessment.

•	 L’intervento motivazionale e la prevenzione 
delle ricadute.

•	 Il trattamento cognitivo-comportamentale 
del Gioco d’Azzardo Patologico.

•	 Esercitazioni in gruppo su materiale clinico.  

Docente:	 Antonella Gemelli  
		  Psicologa Psicoterapeuta cognitivo-comportamentale  
Iscrizioni: www.studicognitivi.it/firenze/eventi/ 
Informazioni: info@scuolacognitivafirenze.it - Tel. 055 324.53.57

Prezzo intero: € 160 + IVA (€ 195,20)  
Ex-allievi e collaboratori Studi Cognitivi: € 120 + IVA (€ 146,40)  
Specializzandi Studi Cognitivi: € 80 + IVA (€ 97,60)

7 e 8 settembre 2019 
Durata: 16 ore

Via delle Porte Nuove 10 – 50144 Firenze (FI)


