
 

 

 

SAVE THE DATE 

"Depressione: dialogo fra scuole di terapia” 

 

Venerdi 5 aprile 2019  

9.00-17.00 

Teatro Sociale, OSC, Mendrisio 

organizzata dall’Asi-Adoc. 

 

Aprirà il seminario​ il dr. Rafael Traber, ​direttore dei settori dell’OSC. 

 

I relatori sono: 

1. Prof. Antonio Malgaroli 

Psichiatra e Professore Ordinario di Fisiologia , Università Vita-Salute S. Raffaele, Milano. Professore             
Scienze della Comunicazione, USI Lugano. 

2. Prof. Giovanni Maria Ruggiero,​ psichiatra,​ ​di Milano​ ​Direttore di “Psicoterapia Cognitiva e 
Ricerca”, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva, Milano, Bolzano e Modena. 

3. Dr.ssa Umberta Telfener, ​psicoterapeuta di Milano, collabora con la scuola di specializzazione in 
Psicologia della salute dell’Università della Sapienza di Roma ed è didatta del Centro Milanese di 
terapia della Famiglia. 

4. Dr. Carlo Calanchini, ​psichiatra, psicoanalista primario e direttore medico ospedale Malcantonese           
di Castelrotto.  

Sono stati richiesti 7 crediti alla SSPP. 

 

Dr. Michele Mattia 

Informazioni​: 
Presidente ASI-ADOC 

Dr. med. Michele MATTIA 

Viale San Salvatore 7, 6902 Lugano-Paradiso 

studiomattia@michelemattia.ch 
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