Programma
1° Giorno
Mattina 09:00-13:00
Storia e modelli di terapia

Il razionale della terapia di coppia

L’assessment

Pausa

Pomeriggio 14:00-18:00
Esercitazioni pratiche
2° Giorno
Mattina 09:00-13:00
I moduli del percorso di trattamento

Concettualizzazione Libet

Pausa

Pomeriggio 14:00-18:00
Aree specifiche di intervento.

[bookmark: _GoBack]Esercitazioni pratiche
Docente
Dott.ssa Daniela Rebecchi

Psicologa, psicoterapeuta, psicosessuologa. Si occupa di psicoterapia alla coppia e dei disturbo sessuali.
Socio didatta SITCC, Didatta Studi Cognitivi e Responsabile sede Studi Cognitivi di Modena.
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· Psicoterapia Cognitiva della coppia  a cura di D. Rebecchi e P. Vinai, Cortina 2018
· Terapia Cognitiva della coppia  di F.Dattilio e C.Padesky, Melusina ed.
· Psicoterapia di coppia di F Dattilioo e L Bevilacqua, Mc Graw-Hill 2001


