
I dati relativi al fenomeno migratorio in Friu-

li Venezia Giulia evidenziano che non si strat-

ta più di un afflusso che testimonia uno stato 

di emergenza. Descrivono piuttosto una realtà 

con cui ci stiamo confrontando da anni e con 

la quale dovremo continuare a confrontarci an-

che in futuro. L’alto numero di clandestini e le 

precarie condizioni di vita degli immigrati han-

no un impatto significativo sui servizi sanitari, 

che devono affinare la propria sensibilità e le 

proprie competenze sui temi della sofferenza e 

sui linguaggi che la esprimono, per migliorare la 

relazione di cura e la capacità di comunicare in 

un contesto transculturale.

L'associazione APA onlus Ansia Panico Agora-

fobia, pur non essendo direttamente coinvolta 

in attività di gestione di centri immigrati, entra  

frequentemente in contatto con persone di cul-

tura e provenienza diverse rilevandone il disagio 

psico-sociale.

Con questo evento formativo l'Azienda per 

l'Assistenza Sanitaria 5 "Friuli Occidentale" e 

l’associazione APA intendono dare un contribu-

to volto a favorire una migliore risposta all’u-

tenza multietnica, promuovere l’integrazione 

sociale e la condivisione di sani stili di vita. Il 

convegno prevede lezioni frontali, momenti di 

discussione a partire dalle relazioni teoriche e 

dalle buone prassi proposte e si concluderà con 

la valutazione finale.


