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      _____________________________________ 

                
 
 

UN MODELLO UN MODELLO   

ASSISTENZIALE INTEGRATO ASSISTENZIALE INTEGRATO   

NEL TRATTAMENTO DELLE NEL TRATTAMENTO DELLE 

DEMENZEDEMENZE  

  
 

San Benedetto del Tronto  

21 Ottobre 2016 
 

EVENTO GRATUITO 

Sala Polifunzionale RSA San Giuseppe  
Via Luciani, 81– San Benedetto del Tronto 

 
 

Sono previsti 6 ECM per:  
Medici, Psicologi, Infermieri, Educatori Professionali, 
Assistenti Sanitari, Tecnici della riabilitazione psi-
chiatrica 

Comitato Organizzativo:  

Associazione Cognitivismo Clinico, RSA San Giuseppe, Studi Cognitivi  

San Benedetto del Tronto 



 

Negli ultimi anni la percentuale di popolazione ultrasessantacinquenne in costante aumen-

to. Contestualmente la ricerca applicata ha avuto nuovo impulso su come poter adattare la 

psicoterapia cognitivo-comportamentale alle specifiche esigenze del paziente anziano, con il 

risultato di aver ottimizzato l’efficacia della terapia anche con le persone affette da decadi-

mento cognitivo.  

È sempre più evidente la necessità di strutturare interventi rivolti al caregiver coinvolto 

nell’assistenza al paziente affetto da demenza, con lo scopo di sviluppare una maggiore ca-

pacità di gestire e riflettere sui propri stati emotivi e al tempo stesso implementare le pro-

prie competenze ed il senso di autoefficacia percepita. Il convegno si pone quindi l’obiettivo 

di affrontare tali tematiche, dagli interventi con la famiglia al trattamento all’interno delle 

strutture residenziali e semi-residenziali. Ampio spazio sarà riservato all’analisi delle struttu-

re dell’intelligenza e del deterioramento cognitivo, oltre che alle problematiche inerenti 

l’ageism. 

Relatori 
 
Dr.ssa Simona Bottega  Educatore Centri Diurni Demenze  
San Benedetto del Tronto 
Dr. Valerio Castellucci Psicologo - Psicoterapeuta; Studi Cognitivi 
San Benedetto del Tronto 
Prof. Cesare Cornoldi Professore Ordinario di Psicologia dell’ap-
prendimento e della memoria, Università di Padova 
Prof.ssa Rossana De Beni Professore Ordinario di Psicologia dell’in-
vecchiamento ,della Personalità e delle differenze individuali, Univer-
sità di Padova 
Dr.ssa Isabella Egidi Medico RSA San Giuseppe, San Benedetto del 
Tronto 
Dr.ssa Lucia Epifani Psicologa - Psicoterapeuta Studi Cognitivi; 
Coordinatore dei Centri Diurni Demenze di San Benedetto del Tronto 
Dr. Pietro Infriccioli Dirigente Medico U.O. Geriatria, Ospedale Ma-
donna del Soccorso di San Benedetto del Tronto 
Dr.ssa Clarice Mezzaluna Psicologa - Psicoterapeuta; Responsabile 
sede Studi Cognitivi; Didatta SITCC 
Dr.ssa Cristina Paci Dirigente Medico U.O. Neurologia, Ospedale 
Madonna del Soccorso di San Benedetto del Tronto 
 
Interverranno 
Pasqualino Piunti Sindaco di San Benedetto del Tronto 
Teresa Nespeca Direttore Distretto San Bendetto del Tronto, Area 
Vasta 5 
Mauro Passamonti Dirigente Medico Organizzazione Servizi Sanita-
ri di Base, ASUR San Benedetto del Tronto 
Antonia Quarticelli Presidente Associazione Alzheimer 
 

I posti sono limitati, è pertanto necessaria l’Iscrizione.  

 

Per informazioni e prenotazione contattare:  
Studi Cognitivi sede di San Benedetto del Tronto—viale Secondo Moretti, 44. 

Telefono: 0735-587194; E-mail: sanbenedettodeltronto@studicognitivi.net 

PROGRAMMA 
 
8.30 - Saluti delle autorità 
 
9.00 - L’inizio dalla fine: Trattamento del paziente nella struttura 
residenziale  
Dr.ssa Isabella Egidi  
 
9.20 -  Le UVD (Unità di Valutazione Distrettuale per le Demenze): 
demenze e disturbi comportamentali  
Dr.ssa Cristina Paci  
 
9.45 - To PEG or not to PEG?  
Dr. Pietro Infriccioli  
 
10.15 -  Longevità e ageism: prendiamoci cura dei nostri vecchi  
Prof.ssa Rossana De Beni  
 
10.50 - Coffee break 
 
11.10 - Strutture dell’intelligenza e deterioramento cognitivo  
Prof. Cesare Cornoldi  
 
12.00 - Dal sollievo per la famiglia al centro diurno come luogo di 
cura e terapia  
Dr.ssa Lucia Epifani, Dr.ssa Simona Bottega  
 
12.30 - Il caregiving: stati mentali, correnti teoriche e gruppi di 
auto mutuo aiuto  
Dr. Valerio Castellucci  
 
13.00 - Dibattito  
Moderatore: Dr.ssa Clarice Mezzaluna  
 
13.30 - Chiusura dei lavori e questionario di valutazione 


