
	

	

FIRENZE  5 e 6 Marzo 2016 
Workshop su 

SCHEMA THERAPY PER IL PAZIENTE 
BORDERLINE 

Dott.ssa Silvia Taddei 
Psicologa, Psicoterapeuta, Centro di Cognitivismo Clinico, Firenze  

La Schema Therapy è un approccio terapeutico di comprovata efficacia clinica nel 
trattamento del Disturbo di personalità Borderline. Gli obiettivi del workshop sono di 
fornire ai partecipanti le basi teoriche della Schema Therapy e di presentare le diverse 
tecniche di intervento clinico attraverso laboratori esperenziali. I partecipanti, infatti, 
saranno coinvolti in modo attivo attraverso l’ascolto e l’utilizzo di audio registrazioni che 
mettono in evidenza le strategie di assessment e di lavoro terapeutico con la Schema 
Therapy. 

Costo: €  160,00 + iva 
             €  80,00 + iva ex studenti SCF e SC 
  
Info e iscrizioni : Scuola Cognitiva di Firenze 
                                   Via delle Porte Nuove, 10  055 3245357 
 www.scuolacognitivafirenze.it info@scuolacognitivafirenze.it 


