
INFORMAZIONI UTILI
Seminario Nazionale 

“Ritorno alla Vita”
4 giugno 2012
NH Hotel - Assago

Il Seminario Nazionale  “Ritorno alla Vita” si terrà il 4 giugno 2012 presso NH Hotel Milanofiori, 
strada 1 Milanofiori – Assago. La partecipazione al seminario è gratuita.

Di seguito tutte le informazioni utili.

 Numeri utili

Per informazioni inerenti al Seminario Nazionale "Ritorno alla Vita" è possibile contattare:
cell.  3476618809 ( Brunella Massacesi )
email: seminario@ritornoallavita.com
sito internet: www.ritornoallavita.com

Per informazioni inerenti il Centro Congressi NH Milanofiori e l'Hotel NH Milanofiori
tel. 02-82221 (Help Desk)
email: nhmilanofiori@nh-hotels.com 
sito internet: www.nh-hotels.it

 Come raggiungere il Seminario

In auto

Dal Duomo:
Viaggiate verso sud attraversando Via Torino fino a Viale Liguria.
Prendete l'autostrada A7 verso Genova.
Proseguite per 2 Km e uscite ad Assago Milanofiori.

Da nord:
Prendete l'autostrada A9.
Immettetevi sulla A8/E62 verso Milano.
Prendete l'uscita 6 per Viale Liguria, Famagosta.
Prendete la A7 fino all'uscita di Assago Milanofiori.

Da sud:
Prendete la A1 Roma/Firenze.
Prendete la tangenziale Ovest/E50 verso Genova/Torino/Varese/Como.
Proseguite sulla A50.
Uscite a Milano/Assago.
Prendete la A7 fino all'uscita di Assago Milanofiori.
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Dalla A4:
Immettetevi sulla A4 verso Milano.
Proseguite in direzione di Genova/Bologna.
Uscite a Milano/Assago. 
Prendete la A7 fino all'uscita di Assago Milanofiori.

Dalla A4 (alternativa):
Immettetevi sulla A4 verso Milano.
Prendete l'uscita Tangenziale Est/Bologna/Genova/Milano Centro.
Proseguite sulla A1 (seguendo le indicazioni per Tangenziale Ovest/Bologna). 
Prendete la tangenziale Ovest/A50 verso Genova/Torino/Varese/Como.
Uscite a Milano/Assago.
Prendete la A7 fino all'uscita di Assago Milanofiori. 

In treno 

Dalla stazione ferroviaria, prendete la linea 2/linea verde della metropolitana verso Assago 
Milanofiori Forum. 

In aereo

Dall'Aeroporto di Malpensa, prendete l'autobus per la stazione centrale, poi la metropolitana 
direzione Assago Milanofiori Forum, in alternativa prendete un taxi direttamente fino all'hotel. E' 
possibile prendere il treno espresso da Malpensa alla stazione Cadorna, quindi la metropolitana 
Verde in direzione Assago Milanofiori Forum.

Dall'Aeroporto di Linate, viaggiate in taxi direttamente fino all'hotel, oppure prendete l'autobus 
direzione San Babila, poi la metropolitana direzione Assago Milanofiori Forum. 

Distanza dall'aeroporto: 15.00km
Distanza dalla stazione ferroviaria: 9.60km
Distanza dal centro della città: 9.10km 

 Pernottamento

Assago Milanofiori offre una discreta disponibilità di strutture alberghiere
Il Seminario ha stipulato una convenzione con NH Hotels Milanofiori situato a circa 30 metri dal 
Centro Congressi  e dotato di  posteggio,  che permetterà di pernottare nell'albergo alla  migliore 
tariffa disponibile.
Per informazioni e prenotazioni contattare NH Hotel al numero 02-82221 specificando di essere un 
“partecipante Seminario Ritorno alla Vita - Villa Miralago”

NH Hotel
 strada 2a Milanofiori – Assago (MI),

tel 02.82221
 www.nh-hotels.it

nhmilanofiori@nh-hotels.com 
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 Area Parking

Nell'area del Centro Congressi sono presenti ampie aree di posteggio a pagamento.
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